
lundi 9 décembre mardi 10 décembre mercredi 11 décembre jeudi 12 décembre vendredi 13 décembre

Macédoine Céleri Râpé Salade Verte
Poireaux Vinaigrette 

D'Automne
Betterave

Aiguillettes De Poulet Aux 

Aromates
Steack Haché Au Jus Cordon Bleu De Dinde Pizza 3 Fromages Moules Marinières Bio

Riz Pilaf Bio Pâtes Coudées Haricots Blancs Au Beurre Pizza Flamenckuche Pommes Frites Au Four

Gouda Fromage 1/2 Sel Camembert Brie

Clémentine Mousse Au Chocolat Compote Salade De Fruits Île Flottante

Haricots Verts En Salade Crudités Feuilleté Au Fromage Lentilles

Beignet De Poisson Au 

Citron
Tortillas Kebab (Dorum) Saucisse Chou Farci

Haricots Blancs Lentilles Blé 0

Yaourt Aromatisé Fruit Île Flottante Compote De Poire

Dîners

Déjeuner

Semaine 1

Cette semaine, Nicolas et Rémy 
vous proposent:


